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Kurs für alle Altersgruppen  

Skateboard Fortgeschrittene
Du willst deine Technik verfeinern? Im Momentum Skate Kurs für Fortgeschritte-
ne erhältst du Trick-spezifische Tipps. Unsere Kursleiter teilen ihr Know-How und 
helfen dir dabei, auch anspruchsvollere Tricks zu meistern.

ZIELGRUPPE Der Kurs richtet sich an fortgeschrittene Teilnehmer aller 
Altersgruppen. Im Rahmen des Kurses gehen wir zusätz-
lich auf die individuellen Fähigkeiten der Teilnehmer ein.

INHALT • Aufwärmen
 • Ollie Up (Optimierung der Technik)
 • Drop in & Rock`n`Roll an der Rampe
 • Grinds & Slides
 • Backside & Frontside 180
 • Kickflip / Heelflip

KURSUMFANG 4 Termine à 1.5 Stunden 
Termine siehe Website www.momentumolten.ch

ORT Momentum Halle an der Industriestrasse 142 in OIten 
(direkt neben dem Silo)

TEILNEHMERZAHL ab 3 bis max. 6 Personen

AUSRÜSTUNG Legere Kleidung, Skateboards können auf Anfrage  
zur Verfügung gestellt werden

KOSTEN 180 CHF inkl. Leihmaterial / exkl. Halleneintritt

ANMELDUNG kurse@momentumolten.ch  
Stichwort: Skateboard Fortgeschrittene 
 
oder via Telefon 062 216 88 88


