Kurs fiir Jugendliche

Du traumst vom Skateboarden? Im Momentum Skate Kurs bringen Dir unsere
Profis alle notigen Basics bei, um danach selber sicher und im Flow in unseren
Skatepark fahren zu kénnen.

Der Kurs ist speziell auf die Anfanger Bedurfnisse einer
jungeren Zielgruppe abgestimmt. Im Rahmen des Kurses
gehen wir zusatzlich auf die individuellen Fahigkeiten der
Teilnehmer ein.

Erlernen der Grundtechnik und div. Tricks:

e Das richtige Pushen, Turns in der Rampe
Ollie (Springen) Grundtechnik fur alle Tricks
Rock'n'Roll an der Rampe

Drop in an der Rampe

Wheelies

4 Termine a 1.5 Stunden
Termine siehe Website www.momentumolten.ch

momentum Halle an der Industriestrasse 142 in Olten
(direkt neben dem Silo)

ab 3 bis max. 6 Personen

Legere Kleidung, Skateboards kénnen auf Anfrage
zur Verfugung gestellt werden

120 CHF inkl. Leinmaterial / exkl. Halleneintritt

kurse@momentumolten.ch
Stichwort: Skateboard Beginner

oder via Telefon 062 216 88 88

HMOMCHIum

SKATEN BOULDERN KLETTERN



